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                                          Revision 11. Juli bis 29. August 2022

                                                  
            Wegen Wartungsarbeiten bleibt das Hammam & Spa Oktogon vom Montag, 11. Juli bis Montag, 29. August 2022 geschlossen. Wir freuen uns, Sie am Dienstag, 30. August 2022, wieder bei uns zu begrüssen!


Vielen Dank für Ihr Verständnis!


      
            
                        

        

          

  



              







    
    
    
      
        
              
          
                                          Störung vom Webshop

                                                  
            Aufgrund eines Problems sind aktuell keine Käufe im Webshop möglich. Wir bitten um Verständnis.


      
            
                        

        

          

  



              







    
    
    
      
        
              
          
                                          Längere Wartezeiten

                                                  
            Am Wochenende, während der Ferienzeit und an Tagen mit weniger schönem Wetter erwarten wir mehr Gäste. Insbesondere zwischen 12.00 und 18.00 Uhr kann es zu längeren Wartezeiten kommen. Wir empfehlen Ihnen einen Besuch am Vormittag oder gegen den späteren Abend.



Wenn Sie eine Anwendung gebucht haben, garantieren wir Ihnen den Eintritt vor der ersten Behandlung. Jeder Gast soll die Möglichkeit haben, uns zu besuchen. Aus diesem Grund können Tageseintritte nicht reserviert werden.



Wir wünschen Ihnen einen schönen und entspannten Aufenthalt bei uns.


      
            
                        

        

          

  



              







    
    
    
      
        
              
          
                                          Hochwasser Bern - Zufahrt zum Hammam

                                                  
            Wegen Hochwasser ist der Zugang zum Hammam mit Fahrzeugen momentan nicht möglich (Parkmöglichkeiten in der Stadt – Bahnhofparking). Zugang zu Fuss von der Bahnhofseite gewährleistet. Wir empfehlen die Anreise mit ÖV.


Vielen Dank für Ihr Verständnis.


      
            
                        

        

          

  



              



  
        
      
        
          
                        
            Ein orientalischer Sinnesrausch

                                  Das Berner Hammam steht auf dem Fundament des ersten Gaskessels der Schweiz aus dem 19. Jahrhundert, einem achteckigen Gebäude, dem Oktogon. Das Hammam & Spa Oktogon Bern steht für ein Ritual wie aus 1001 Nacht und bietet ein einmaliges Badeerlebnis auf vier Stockwerken.
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                  Hammam-Ritual

                
                                                  
            Im Hammam reinigen Menschen seit Jahrhunderten Körper und Geist. Das traditionelle orientalische Ritual basiert auf Wärme und wohltuender Ruhe. Der Rundgang dauert rund 2 Stunden und verläuft über mehrere Räume.


Hammam-Ritual entdecken
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                  Die Rhassoul-Packung

                
                                                  
            Rhassoul gilt als Geheimtipp für die natürliche Schönheitspflege. Im Orient seit Tausenden von Jahren ein bewährtes Schönheitsmittel – Rhassoul, die marokkanische Tonerde. Im Dampfbad tragen Sie die Packung auf Ihren Körper auf und lassen die pflegenden Stoffe einwirken. Rhassoul verhilft zu einer wirksam gereinigten und elastischen Haut – eine wohltuende und natürliche Schönheitspflege.


Mehr zur Rhassoul-Packung erfahren
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            Hammam for Kids

          
          
            11.04.2024 - 09:00 bis 17:00
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    Bitte auswählen
  
  
                
        

        Hammam for KidsCHF 24.00
      




          



Im Eintritt ist inbegriffen:
	Tageseintritt Hammam
	Pestemal (traditionelles Baumwolltuch)*
	Kese (Peeling-Handschuh)*
	Tee im Bistro

* Wird Ihnen leihweise zur Verfügung gestellt.
Der Eintritt ist nur mit einer erwachsenen Person möglich (maximal zwei Kinder ab 6 Jahren pro Person).


  



      
      Anzahl
        

  
    

    




















  
    

    
      
  







          
  
    


                	

  

    
      
        
            
                [image: Hammam &amp; Spa Oktogon Bern Hammam for kids]



        

  

      
          
            

    
        
            
                
                    
                    
                    
                    
                
            
        
    

          
        
      


      
        
          
            Hammam for Kids 

          
          
            18.04.2024 - 09:00 bis 17:00
          

          
                          
            CHF 24.00

      
                      

        

      

      
      
              
        
      
    Bitte auswählen
  
  
                
        

        Hammam for KidsCHF 24.00
      




          



Im Eintritt ist inbegriffen:
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	Pestemal (traditionelles Baumwolltuch)
	Kese (Peeling-Handschuh)*
	Tee im Bistro*

* Wird Ihnen leihweise zur Verfügung gestellt.
Der Eintritt ist nur mit einer erwachsenen Person möglich (maximal zwei Kinder ab 6 Jahren pro Person).
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            Hammam for Kids 

          
          
            11.07.2024 - 09:00 bis 17:00
          

          
                          
            CHF 24.00

      
                      

        

      

      
      
              
        
      
    Bitte auswählen
  
  
                
        

        Hammam for KidsCHF 24.00
      




          



Im Eintritt ist inbegriffen:
	Tageseintritt Hammam
	Pestemal (traditionelles Baumwolltuch)*
	Kese (Peeling-Handschuh)*
	Tee im Bistro

* Wird Ihnen leihweise zur Verfügung gestellt.
Der Eintritt ist nur mit einer erwachsenen Person möglich (maximal zwei Kinder ab 6 Jahren pro Person).
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            Hammam for Kids 

          
          
            18.07.2024 - 09:00 bis 17:00
          

          
                          
            CHF 24.00

      
                      

        

      

      
      
              
        
      
    Bitte auswählen
  
  
                
        

        Hammam for KidsCHF 24.00
      




          



Im Eintritt ist inbegriffen:
	Tageseintritt Hammam
	Pestemal (traditionelles Baumwolltuch)*
	Kese (Peeling-Handschuh)*
	Tee im Bistro

* Wird Ihnen leihweise zur Verfügung gestellt.
Der Eintritt ist nur mit einer erwachsenen Person möglich (maximal zwei Kinder ab 6 Jahren pro Person).
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                  Einmalige Architektur

                
                                                  
            Im Berner Hammam trifft Berner Architekturgeschichte auf orientalische Einflüsse. Das Berner Hammam steht auf dem Fundament des ersten Gaskessels, der im 19. Jahrhundert erstellt wurde. Damals wählte man einen achteckigen Grundriss, ein so genanntes Oktogon.


Mehr zur Hammam-Architektur erfahren


      
            
                        

        

          

  



              




  
          
                  
                      
            Reservation

                      Reservieren Sie heute noch Ihren Wunschtermin
          

        
                
          	


  
  
    
    
                        

  

      
    
       
        Reservation Day Spa Salt & Soap

        
            Hammam & Spa Oktogon Bern

       // 
            CHF 178.00

      

      

      
        

    
        
            
                
                    
                    
                    
                    
                
            
        
    

      
    

  

  
  

	


  
  
    
    
                        

  

      
    
       
        Reservation Day Spa Pure Relax

        
            Hammam & Spa Oktogon Bern

       // 
            CHF 156.00

      

      

      
        

    
        
            
                
                    
                    
                    
                    
                
            
        
    

      
    

  

  
  

	


  
  
    
    
                        

  

      
    
       
        Reservation Rhassoul/Heilkreide & Fussmassage

        
            Hammam & Spa Oktogon Bern

       // 
            CHF 121.00

      

      

      
        

    
        
            
                
                    
                    
                    
                    
                
            
        
    

      
    

  

  
  



        

                          
            
                Reservationen
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                                          Gut zu Wissen

                                                  
            Alle Infos für einen entspannten Besuch bei uns.


Mehr erfahren


      

                        

        

          

  



              



  
        
      



          
  
    
  



  


              
      
            Dringende Mitteilung: Technisches Problem mit unserer Telefonanlage!
Liebe Gäste,
Wir möchten Sie darüber informieren, dass wir derzeit ein technisches Problem mit unserer Telefonanlage haben. Bitte entschuldigen Sie jegliche Unannehmlichkeiten, die Ihnen dadurch entstehen.
Um sicherzustellen, dass Ihre Anliegen nicht unbeantwortet bleiben, möchten wir Sie bitten, uns per E-Mail zu kontaktieren, während wir das Problem beheben. Sie können uns unter [info@aqua-spa-resorts.ch] erreichen und wir werden uns so schnell wie möglich um Ihr Anliegen kümmern.
Vielen Dank für Ihr Verständnis und Ihre Geduld.
Mit freundlichen Grüssen
 
Ihre Aqua Spa Resorts


      
    

  


  

  

  

    
    
      
        
            
    
  
      Kontakt

    
      
            AQUA-SPA-RESORTS AG
Hammam & Spa Oktogon
Weihergasse 3
3005 Bern
info@hammam-bern.ch
Tel. 031 311 31 01
Anreise - Ihr Weg zu uns


      
  


  


            
    
  
      Öffnungszeiten

    
      
            Montag: 09.00–21.30 Uhr, «Tag der Stille»
Dienstag: 09.00–21.30 Uhr, «Frauen unter sich» Kein Zutritt für Herren
Mittwoch: 13.00–21.30 Uhr
Donnerstag/Freitag: 09.00–21.30 Uhr
Samstag/Sonntag: 10.00–20.00 Uhr
Juli & August 2024: Montag und Dienstag geschlossen
Der Badbetrieb endet jeweils 30 Minuten vor Betriebsschluss.
Besondere Öffnungszeiten


      
  


  


            
    
  
      Social Media

    
      
            


      
  


  
      Newsletter Bern

    
      
            Bekommen wir einen Platz in Ihrem Postfach? Unser Newsletter informiert Sie regelmässig über aktuelle Angebote, Veranstaltungen und Tipps für einen perfekten Wellness-Aufenthalt. Im Moment gibt es den Newsletter nur in Deutsch.


Jetzt anmelden


      
  


  


        

      

    


    
      
        
            
    
  
    
      
            Geniessen - Entspannen - Zeit vergessen


IN EINER DER SECHS SPA-WELTEN DER AQUA-SPA-RESORTS
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            Hürlimannbad & Spa

      
            Zürich
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            Hammam & Spa

      
            Bern
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            Solbad & Spa

      
            Schönbühl
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            Mineralbad & Spa

      
            Rigi Kaltbad
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            Mineralbad & Spa

      
            Samedan
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            Termali Salini & Spa

      
            Locarno

      
  







    

  
          




  


  


        

      

    


    
      
        
            
    
  
    
      
            © 2023 AQUA-SPA-RESORTS AG
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